
ЗАНЯТИЕ  ПО  ПРАВОВОМУ  ВОСПИТАНИЮ 
 

22 января 2024 года учащиеся 5 «Е» класса встретились со старшим инспектором 
ОПДН ОП (мкр. Юбилейный) УМВД России, майором полиции Черепановой Л.Г., 
которая провела занятие по правовому воспитанию на тему «Оскорбление личности. 
Ответственность подростка за оскорбления и унижения. Как реагировать на 
оскорбления, унижения и обзывания?». 

 
Цель занятия: объяснить обучающимся, что является оскорблением личности и 

какое возможно наказание за нанесение оскорблений; как защитить себя от 
оскорблений.  

К сожалению, конфликтные ситуации среди людей - не редкость. Не редкость 
оскорбительные выражения и действия, обидные слова, намеренно или случайно 

высказанные в адрес собеседника. Можно ли компенсировать обиду и наказать 
оскорбителя? Как грамотно реагировать на оскорбления? «Не поддавайся настроению 
духа того, кто тебя оскорбляет, и не становись на тот путь, на который бы ему хотелось 
увлечь тебя», - сказал Марк Аврелий. 

 
Чаще всего в конфликте виноваты обе стороны – и обидчик, и потерпевший. 

Чувство юмора может обезоружить обидчика; из любой ситуации есть выход, главное - 
найти верный!  

Советы старшего инспектора: 

1. Если ты уверен в своей правоте, будь спокойным. Умей уверенно, правильно и 
четко донести свою мысль так, чтобы было понятно. 

2. Чувство юмора может помочь сгладить, нейтрализовать конфликт и помочь 
посмотреть на ситуацию с другой точки зрения. 

3. Если невозможно разобраться в конфликте самому, нужно обратиться ко 
взрослым - родителям, учителям, психологу, социальному педагогу.  

4. Помни: ты не один! Помощь рядом! 
 

Аникеева Е.В., заместитель директора 


