
СПОРТ – НАШ ДРУГ! 
 

 

В первый день осенних каникул в параллели 7-х классов состоялись 
спортивные соревнования по волейболу, которые провела учитель физической 
культуры Лилия Анатольевна Абаза совместно со школьным волонтѐрским 
отрядом «Здоровое поколение». 

 
Цель соревнований - привлечь школьников к регулярным занятиям спорта, 

пропаганда и популяризация здорового образа жизни. 
 Ребята готовились к этимсоревнованиям, ждали их. Игра проходила по 

официальным правилам волейбола, поэтому ребята отнеслись к соревнованиям со 
всей ответственностью. Команды пришли в «боевой» готовности, с заменами, с 
группами поддержки.  

В ходе соревнований спортсмены показали хорошее знание правил игры, 
умение самостоятельно принимать решения, ребята проявили свои лучшие 
качества: поддержка друг друга, помощь, замена по необходимости игрока в 
команде. 

 
Соревнования прошли на хорошем эмоциональном уровне. Здесь можно 

было увидеть и счастье победы, и горечь поражения. В итоге места 



распределились следующим образом: 7 «Г» и 7 «Е» классы – 1 место, 7 «Д» - 2 

место и 7 «Б» - 3 место. 

 
 

Аникеева Е.В., заместитель директора 


